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PANTÉ
IMMOBILIEN

Tel. 0621 319611-35

Mobil 01525 6929492

Waldpforte 15

68305 Mannheim

info@pante-immobilien.de

www.pante-immobilien.de

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage

Wir schätzen Ihre Immobilie 

und Sie unser Vertrauen

Sie möchten Ihre Immobilie verkaufen oder vermieten?

Verkauf – Vermietung – Beratung – Qualifi zierte Wertermittlung

Zeit zum Frühstücken, Kaffee trinken 

und Kuchen essen!

Echt gemütlich !

18 h

Dachreinigung an der „alten Försterei“ am Karlstern
Renovierung abgeschlossen

Bild:  WK

Die Vorstandsmitglieder der 
Freunde des Karlsterns Uwe 
Mauch, Adrian Hammer, Peter 
Kleinfeld und Werner Habenber-
ger haben im Mai das Dach der 
„alten Försterei“ am Karlstern 
gereinigt. 

Die Reinigung war dringend 
nötig. Neben allgemeiner Ver-
schmutzung wuchs das Moos 
auf dem Dach bereits unter die 
Ziegel und es bestand die Gefahr, 
dass sich Ziegel lösen könnten.
Nach der Renovierung des Fach-
werks außen im letzten Jahr und 
der jetzigen Dachreinigung er-

strahlt die “alte Försterei“ wieder 
in voller Pracht und es ist eine 
Freude sie anzuschauen, erklärte 
Wolfgang Katzmarek, Vorsitzen-
der des Fördervereins Freunde 
des Karlstern Mannheim e.V. 
Damit ist die Renovierung und 
unsere Arbeiten zur Instandhal-
tung der „Alten Försterei“ abge-
schlossen.

Leider ist wegen der aktuellen 
Corona Situation die Ausstellung 
in der “alten Försterei“ noch ge-
schlossen. Wir hoffen aber bald 
wieder die Ausstellung öffnen zu 
können.                                (WK)

                                         

Werden Sie Mitglied 
im Bürgerverein

www. bürgerverein-gartenstadt.de
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PflegedienstPflegedienst Hauswirtschaft

Wir kümmern uns
verantwortungsvoll!
hilfsbereit!
fachmännisch!

Hauswirtschaft Familienhilfe

Vereinigung für Haus- und Familienpflege e. V. • Speckweg 161 • 68305 MA-Waldhof
Telefon 0621 /2 20 88 • Telefax 0621 /2 30 12 • E-Mail: info@vhf-ma.de 

www.vhf-ma.de

Familienhilfe Inklusion

Vereinigung für Haus- und Familienpflege e. V. • Speckweg 161 • 68305 MA-Waldhof
Telefon 0621 /2 20 88 • Telefax 0621 /2 30 12 • E-Mail: info@vhf-ma.de 

www.vhf-ma.de

Inklusion

Hilfe bei der Organisation

der Corona-ImpfungHilfe bei der Organisation

der Corona-Impfung

• Volksbank Sandhofen eG
VR Bank

• Sparkasse Rhein-Neckar-Nord

• Aeskulap & Wotan Apotheken
Freyaplatz 1 und Waldstr. 143

• Metzgerei Grosse,
Sandhoferstraße

• Bäckerei Döringer
- Waldhof West

• Presse Café Mahl,
Doanrstraße

• Schreibwaren Brüchle,
Speckweg 132

• Bürgerservicezentrum Waldhof

Da das Bürgerhaus bis auf wei-
teres geschlossen ist, hat sich 
der neue Pflegedienst Master im 
Ahornweg 3 bereiterklärt, die 
Zeitung während der Geschäfts-
zeiten auszulegen.                 (GM)

So langsam nimmt der Anbau 
seine letzten Hürden vor der 
Fertigstellung. Dank des Stadt-
teilservices wird unter der fach-
kundigen und lang erprobten 
Leitung von Hans Schmid in 
dieser Woche den Saal im Bür-
gerhaus fertiggestellt.

Das heißt, neue Farbe an die 
Wände, die Deckenplatten wie-
der anbringen und sonstige klei-
ne Verschönerungen vorneh-
men. Leider haben sich keine 
Helfer gemeldet, obwohl doch 

jeder jammert, dass man nichts 
gemeinsam machen kann. Schade, 
das wäre bestimmt lustig gewor-
den und wir zum Schluss gemein-
sam stolz gewesen. Aber es ist, 
wie es ist und das Team Bürger-
verein muss damit leben.
Die Arbeit und Mühen haben sich 
sicher gelohnt, wenn alles in neu-
em Glanz erstrahlt. Die Toiletten 
werden groß und vor allen Dingen 
zeitgemäß. Eine große Küche und 
das neue Nebenzimmer ergän-
zen nun das Haus. Jeder, der das 
Bürgerhaus besucht oder mieten 

will, wird begeistert sein von 
dem modernen Ambiente. Wer 
jetzt neugierig geworden ist, der 
kann die Möglichkeit nutzen 
und einen Blick hinter die Bau-
stelle werfen. 
Am Samstag, 23. Juni 2021, 
in der Zeit von 11 bis 15 Uhr 
öffnen wir das Bürgerhaus für 
unsere Bürgerinnen und Bürger. 
Corona-bedingt bitten wir um 
Voranmeldung bei Gudrun Mül-
ler unter der Nummer 0157 81 
717 961. Es können nur kleine 
Gruppen ins Haus.              (GM)

Gemeinsam können wir viel erreichen

Nicole Randle " Hoch soll sie leben "
In diesem Jahr musste sie auf einen Urlaubstag verzichten
Alles war geplant, eine kleine Fei-
er mit der Familie, ein freier Tag, 
weil ja Feiertag ist. Dann kam alles 
anders. 

Das Impfzentrum wurde aufge-
baut und ab dem Tag ihres Ge-
burtstages wurde geimpft. Frau 
Randle, die den Vereinen bestens 
durch den Stadtteilservice be-
kannt ist, feierte nun ihren Ge-
burtstag mit ihrem Team im Kul-
turhaus Waldhof. 

Die Frauen und Männer ließen es 
sich nicht nehmen, ihrer Chefin 
herzlich zu gratulieren und über-
reichten ihr ein kleines Geschenk. 

Die Frau, die für jeden da ist, 
immer ein offenes Ohr für ihre 
Mitarbeiter hat, wurde gebührend 
gefeiert. 

Auch der Bürgerverein gratulierte 
stellvertretend für alle Vereine und 
Institutionen im Stadtteil.       (GM) 

Baustelle Bürgerhaus
Der Innenausbau nimmt Formen an!

Foto: DS

Besuchen Sie uns auch auf Facebook!
www.buergerverein-gartenstadt.de
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Im Bürgergarten tut sich was
Habt ihr es schon bemerkt? Es wird gewerkelt und geschafft.  

Den Bürgergarten wieder herzu-
richten nach dem unschönen Coro-
najahr war eine Herausforderung. 
Die Gartenpflegegruppe hat sich 
viele Beine ausgerissen, damit der 
Garten wieder schön und ansehn-
lich ist. Er wurde mühevoll wieder 
aufgehübscht. 
Großreinemachen, Rasenmähen, 
einpflanzen, Unkraut rupfen sind 
da die üblichen Arbeiten, die im 
Garten zu verrichten sind. Ein 
Großprojekt war das Pflanzen von 
drei neuen Bäumen, die in Erinne-
rung an Roland Weiß platziert wer-
den sollten. Sie müssen besonders 
gepflegt und mit Wasser versorgt 
werden. Das Hochbeet, welches 
uns die Firma Caterpillar letztes 
Jahr überlassen hat, wurde opti-
miert und bepflanzt. Für ein altes 
Wagenrad, das wir ergattert haben, 
wurde ein schönes Plätzchen ge-
funden und bepflanzt.

Gegraben wird an mehreren Stel-
len, um Schläuche für die Bewäs-
serung der Randbepflanzung zu 

verlegen, die im letzten Jahr sehr 
gelitten hat. Zurzeit arbeiten wir 
daran, unsere Pflasterung vor der 
Essensausgabe zu verbessern, da 
dies immer eine Stolperstelle war. 
Das verlangt uns alles ab, denn von 
solchen Arbeiten haben wir nicht 
viel Ahnung. Aber wie heißt es? 
W i r   s c h a f f e n   d a s !!!

Bestimmt sind hier und da noch 
ein paar unschöne Stellen. Die 
gehen wir auch noch an. Aber um 
niemanden zu erschrecken. 

Es geht auch anders. Im Garten 
zu verweilen bereitet auch viel 
Freude. Man kann abschalten und 
die Seele baumeln lassen. Einfach 
auch mal nur dasitzen und dem 
Vogelgezwitscher zuzuhören, die 
Eichhörnchen beobachten oder die 
Katzen streicheln, die uns manch-
mal besuchen. Das kann uns viel 
geben. 

Auch könnten wir uns vorstellen, 
wenn unser Tagewerk getan ist, ein 
Stück Kuchen mit Kaffee zu genie-
ßen, und den Tag mit einem locke-
ren Gespräch ausklingen lassen. 
Dazu laden wir gerne ein. 

Und wenn jemand Lust hat, uns 
bei der Pflege zu helfen und sich 
in einer lockeren Runde zu treffen, 
ist er hiermit herzlich eingeladen, 
zu uns zu stoßen. Blumen und an-
dere Gewächse zu gießen oder ein 
Fleckchen Erde zu pflegen braucht 
keinen Profi, das kann jeder, der 
Spaß an der Natur hat. Macht doch 
einfach mal den Versuch! 

Wir freuen uns auf Euch!
Dienstags von 9 - 13 Uhr sind wir 
bei der Gartenpflege. 
Neugierig geworden? 

Informationen bekommen sie von
Angelika Stein 
Ihre Mailadresse lautet: 
angelika.stein.mail@ t-online.de
oder Handy Nr . 0179 4292793
                                                  (GM)

Fotos:GM

Ihre Anzeige
Rufen Sie an unter

Tel.: 0621/72739490

Hallesche Straße 30
68309 Mannheim
Tel. 0 621 70 10 81
Fax 0 621 70 97 63
info@autolackiererei-mohr.de
www.autolackiererei-mohr.de

> Fahrzeuglackierung 
> Ausbeulen ohne Lackierung
> Unfallinstandsetzung
> Karosseriearbeiten
> Elektr. Achsvermessung

UNSERE LEISTUNGEN

Öffnungszeiten
Mo - Fr: 07:30 - 17:00 Uhr

KAROSSERIEARBEITEN LACKIERARBEITEN OLDTIMER-RESTAURATION

> Glasreparaturen
> Smart Repair
> F ahrzeugpflege
> Oldtimer-Restauration
> KFZ-Technik
> TÜV/AU-Service

Bereichsleiter Thomas Hartner

0621-7141566 

Thomas.Hartner@LBS-SW.de

00662211--4433002255442200

BBaaddeewwaannnnee
rraauuss,,

DDuusscchhee  
rreeiinn,,

iinnkkll..  FFlliieesseennaarrbbeeiitteenn  

Seniorengerecht u.
komplett

Petra Groß und Nadine Büttner
Waldwichtel GbR
Rottannenweg 43a
68305 Mannheim

Kontakt:
Tel: 0621 - 73614171
Email: info@waldwichtel-mannheim.de
Web: www.waldwichtel-mannheim.de

Einladung zur ersten gemeinsamen 
Waldsprechstunde
Des Eigenbetriebs Stadtraumservice und der unteren 
Forstbehörde Mannheim
Sehr geehrte Damen und Herren,  
haben Sie Fragen zum Stadt-
wald? Wir beantworten diese 
gerne und laden Sie zur Wald-
sprechstunde am  Mittwoch, 
30.06.2021 zwischen 17:00 
und 19:00 Uhr ein. 

Unser  Stadtwald  leidet  massiv  
unter  den  zurückliegenden  Tro-
ckensommern  und  der aktuel-
len  Waldschadensentwicklung.  

Die  Situation  hat  sich  anhal-
tend  durch  die Niederschlags-
defizite und ausgetrockneten 
Böden verschärft. Auf Grund 
der Trockenheit und der hohen 
Temperaturen treten derzeit in 
hohem Maße Schäden bei Bäu-
men auf. 

Die Schäden und die eingeleite-
ten forstlichen Maßnahmen zur 
klimastabilen Waldentwicklung 
führen zu Fragen, die wir Ihnen 
gerne beantworten.   Da  aktuell  
Waldführungen  vor  Ort  coro-
nabedingt  nicht  möglich  sind,  
laden  wir  Sie  als  Mannheimer 
Bürger*in zu dieser virtuellen 
Videokonferenz ein.  
Um  eine  verbindliche  Anmeldung
unter  Nennung  Ihrer  Fragen  und
vollständigen  Kontaktdaten bis 
zum 15.06.2021 per E-Mail an 
Forstamt@mannheim.de wird ge-
beten. 

Sie erhalten  nach  Sichtung  aller  
Fragen  eine  Anmeldebestätigung  
mit  dem  persönlichen Zugangs-
link zur Online-Veranstaltung. 

Abhängig von Ihren Fragen 
werden Sie von uns einen per-
sönlichen Zugangslink für eine 
bestimmte Uhrzeit zu einer The-
mengruppe bekommen, in der 
wir Ihre Frage persönlich beant-
worten. 

Bitte  beachten  Sie,  dass  wir  
später  eingegangene  Fragen  
und  Anmeldungen  aus organi-
satorischen Gründen nicht be-
rücksichtigen können.  

Für organisatorische Rückfragen 
steht Ihnen Frau Maindl-Gundel 
vom Fachbereich Klima, Natur, 
Umwelt telefonisch unter 0621-
293/5313 zur Verfügung. 
Wir freuen uns auf Sie und Ihre 
Fragen.                              (TS)
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Impfzentrum Waldhof
Kulturhaus Waldhof wird zum Impfzentrum
Auf Initiative des Oberbürgermeis-
ters und des Gemeinderats der Stadt 
Mannheim werden in den Vororten 
Impfzentren und mobile Impfbus-
se eingesetzt, um die Impfung der 
Bürgerinnen und Bürger unkompli-
ziert zu ermöglichen.  

Zurzeit wird die Bevölkerung des 
Stadtbezirks Waldhof-Ost in das 
Zentrum eingeladen. Jeder, der 
sich eine Impfung abholen möch-
te, kann kommen. Termine braucht 
man nicht. Es geht wirklich ruck 
zuck und schon kann man geimpft 
das Kulturhaus verlassen. 

Der Hausherr, Stadtrat Stefan Höß, 
ist mit seiner Schwester, der Stadt-
rätin Andrea Safferling, für Fragen 
vor Ort und managt alles. Unter-
stützt wird er vom Team des Kul-
turhauses, das für leckere Brötchen 
und Kleinigkeiten sorgt, um die 
vielen Helfer zu verköstigen. 

Weiter helfen die Damen und Her-
ren vom Stadtteilservice. Sie sor-
gen für einen reibungslosen und 
schnellen Ablauf der Aktion. Be-
reits am ersten Impftag standen die 
Menschen in der Schlange bis zum 
Speckweg. Viele Menschen, die 

verzweifelt nach einem Impftermin 
die Hotline oder das Internet nutz-
ten, haben hier jetzt eine Chance 
zum kleinen Piks mit großer Wir-
kung gegen Corona. 

Alle wollen wieder in ihr gewohn-
tes Leben zurück und hoffen, dass 
die Impfung auch hält, was sie ver-
spricht. Erfreulicherweise nehmen 
wirklich viele das Angebot dankend 
an. Das ist auch gut so.             (GM)

                           
                 

Bilder: GM

Bauwerksabdichtung
Altbausanierung
Rohbauarbeiten
Natursteinarbeiten
Pflasterarbeiten

Fliesenarbeiten
Vollwärmeschutz
Gipserarbeiten
Malerarbeiten
Bodenverlegung

Beratung          Planung          Ausführung

Bauservice Seref GmbH
Sandhofer Str. 18-20
68305 Mannheim
Telefon 0621 . 7 48 25 36
Telefax 0621 . 7 48 14 33
info@bauservice-seref.de
www.bauservice-seref.de

Quedlinburger Weg 16
68307 Mannheim

Öffnungszeiten des Beratungs- und Schauraumes:
Montag 14 - 18 Uhr • Samstag 10 - 12 Uhr

Individuelle Beratung · Kompetente Ausführung

Kompetenz in 
Bäder · Wärme 
Kundendienst
Spezialist für 
Haus-Sanierungen

Alte Frankfurter Str. 26
68305 Mannheim

Tel.: 06 21/7514 22 
Fax: 06 21/7512 05 

Mobil 0172/6 2148 73 
www.sanitaer-rothermel.de

sanitaer.rothermel@googlemail.com

Grabmale
Granit-Küchenarbeitsplatten
Natursteinmöbel für
Haus und Garten
Kirchwaldstraße 4, 68305 Mannheim
0175 3642664 oder 0621 7628510
hkformstein@web.de
www.hk-formstein.de

SeniorenTreff im Bürgerhaus
Hier treffen sich Seniorinnen und Senioren zu Aktivitäten, 

die sie gemeinsam gestalten.
Aufgrund der Corona-Pandemie 
können zur Zeit noch keine An-
gebote in den Räumlichkeiten 
des SeniorenTreffs angeboten 
werden. Der Zeitpunkt für eine 
Öffnung des SeniorenTreffs 

ist in der gegenwärtigen Situa-
tion noch nicht absehbar. Trotz 
der aktuellen Schließung sind wir 
weiterhin für Sie erreichbar und 
stehen mit unterschiedlichen Al-
ternativangeboten zur Verfügung.

Informieren Sie sich gerne zu un-
seren Alternativangeboten bei: 
Herrn Patuschka, Tel. 0621 - 293 
3176                                             (GM)

Bürgerverein  
Gartenstadt

Gemeinsam können 
wir was erreichen!
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Die Freilichtbühne war seine Familie
Freilichtbühne Mannheim trauert um Ehrenmitglied Ekkehard Gellert 
Am 13. Mai ist unser Ehrenmit-
glied Ekkehard von seinen Leiden 
erlöst worden!
Wie gerne hätten wir im nächsten 
Jahr sein sechzigjähriges Bühnen-
jubiläum mit ihm gefeiert.
Es lässt sich kaum in Worte fas-
sen, wie dankbar wir Dir für sei-
nen unermüdlichen Einsatz für 
unser Theater sind. 
Ekkehard Gellert wurde am 
11.2.1937 in Tansania in der 
Stadt Tabora geboren. Seine Fa-
milie kam Ende der 50er Jahre 
nach Deutschland und ihn hat es 

wegen der Liebe zu seiner ersten 
Frau nach Mannheim verschla-
gen. Auf dem Waldhof lernte er in 
einem Lokal Marliese und Hennes 
Bergbold kennen. Sie nahmen ihn 
mit zum „Dramatischen Club“, 
der fortan sein Lebensmittelpunkt 
werden sollte. Das Theaterfieber 
hatte Ekkehard Gellert infiziert. 
Am 28.8.1962 wurde er in den 
Verein aufgenommen, seine erste 
Rolle hatte „Eck“ im Sommer da-
rauf in Wilhelm Herrmanns „Die 
Belagerung von Mannheim“. 
Ob auf der großen Bühne oder 

im Zimmertheater stand er im-
mer in kleineren Rollen auf der 
Bühne, denn die waren für ihn die 
Schönsten. Bis zuletzt hat er mit 
funkelnden Augen davon berich-
tet. Abonniert für die Rollen der 
Diener, Lakaien, und Polizisten, 
egal ob Komödie, Klassiker oder 
Krimi, Ekkehard Gellert war da-
bei. 
1975 – das haben wir im Archiv 
entdeckt – taucht sein Name das 
erste Mal unter der Rubrik Büh-
nenbild auf. Der Bühnenbau wur-
de dann seine erste Leidenschaft 

in unserem Theater. 1976 war 
Ekkehard Gellert das erste Mal 
für den Bereich Beleuchtung zu-
sammen mit Robert Deutsch im 
damaligen erweiternden Vorstand. 
1978 und 1979 hatte er das Amt 
des Werbeleiters inne. 
In den Jahren 1993 bis 2001 war 
Ekkehard Gellert als Vertreter der 
passiven Mitglieder im Vorstand 
und von 2002 bis 2007 als Vertre-
ter der Aktiven. 
Wo auch immer er gebraucht wur-
de war er zur Stelle, wenn er nicht 
gerade die geliebte Schwester in 

Volksbank

Sandhofen eG

Die Teilnahme ist ab 18 Jahren möglich. Die Wahrscheinlichkeit auf den Mindestgewinn 
von 3 Euro beträgt 1:10. Das Verlustrisiko beträgt maximal 20% je Los (= 1 Euro). Wei-
tere Informationen bei uns in der Bank oder unter www.gsv.de

Jeden Monat werden verlost:

1x  100.000 Euro in bar 

8x  VW ID.3 Elektroauto

8x  Monatlich 250 Euro Extra-Geld *

* Auszahlung über 5 Jahre aus einem Depot bei Union Investment.

Namibia besuchte. Es gab Jahre, 
da hat er an jedem Bühnenbild 
mitgebaut.
Es war nur eine logische Konse-
quenz, dass wir ihn 2016 zum Eh-
renmitglied ernannt haben. 
Zuletzt war er glücklich, bei einer 
Weißherbstschorle auf unserem 
Gelände zu sitzen und Teil unserer 
Bühne zu sein, die er so geprägt 
und bereichert hat. Das werden 
wir ihm nie vergessen! 
Lieber Ekk, gute Reise, mach’s gut 
und schau nach dem Rechten, dort, 
wo Du jetzt bist!                      (CF)

Freilichtbühne Mannheim
Im Juli wird die Freilichtbühne für ihre Theaterbesucher öffnen können. 

Die Inzidenzzahlen sind für Mann-
heim auf einen Stand gesunken, 
der uns erstmals im Laufe des 
Jahres 2021 eine echte Perspektive 
bietet. Den Auftakt bildet „Bernar-
da Albas Haus“, das seine Wie-
deraufnahme im Zimmertheater 
erwartet. (2./3./4. & 9. Juli) 
C
hrista Krieger erwartet im Park 
Groß und Klein bei ihrer Märchen-
stunde „Träumen unter Bäumen“ 
am 8./15./22. & 29.7., sowie am 
5. August, jeweils um 16:00 Uhr. 

Unser Sommerstück für Kinder 
wird dieses Jahr ganz von der Ju-
gendgruppe unter Leitung von Se-
bastian Kaufmann gestaltet. 

„Der Gestiefelte Kater“ wird auf 
der Freilichtbühne am 11.7. Premi-
ere haben, weitere Vorstellungen 
17./18./25./30. & 31.7. 

Geplant ist außerdem eine Loriot-
Nachmittag Reihe Ende Juli und 
August. Hier müssen wir jedoch 
abwarten, ob sich alle Vorausset-

zungen erfüllen lassen. Am 12. Au-
gust hat dann endlich das mehrfach 
verschobene Stück. 

„Der Puppenspieler“ im Zimmer-
theater Premiere. Weitere Termine 
sind der 13./14. und 15.8. 
Den Abschluss unseres Sommer-
programms bildet auf der Freilicht-
bühne eine musikalische Reise 
mit Christa Krieger und Joachim 
Schäfer unter dem Titel „Ich lade 
gern mir Gäste ein“, am 16. und 
17. September. 

Eintrittskarten sind wie folgt 
erhältlich: 
Telefonisch oder per Mail Plätze 
reservieren und am Tag der Vor-
stellung die Tickets am Kassenhaus 
abholen. 

Dazu muss eine Impfbescheini-
gung oder ein aktuelles Testergeb-
nis vorgelegt werden. Aufgrund der 
Abstandsvorschriften empfehlen 
wir Reservierungen von Gruppen 
von bis zu 10 Personen aus zwei 
Haushalten. 

Mit längeren Einlasszeiten am Ver-
anstaltungstag muss gerechnet wer-
den. Auf dem Gelände herrscht auch 
für alle Besucher Maskenpflicht, die 
Abstandsregeln müssen eingehalten werden.  

Kontaktdaten: 
Freilichtbühne Kirchwaldstraße 10,
68305 Mannheim-Gartenstadt.
Ticket-Hotline 0621 - 76 28 100, 
oder tickets@flbmannheim.de

Termine und Eintrittspreise z
um Kultursommer:
Bernada Albas Haus: 
Fr  02.07. um 20 Uhr 
Sa. 03.07. um 20 Uhr 
So. 04.07. um 16 Uhr  
Fr. 09.07. um 20 Uhr 
(Erwachsene 17€, Kinder 10€)

Der Gestiefelte Kater:
So 11.7. um 17 Uhr 
So 18.7. um 17 Uhr 
So 25.7. um 17 Uhr 
Fr 30.7. um 20 Uhr
Sa 31.7. um 17 Uhr 
(Erwachsene 13€, Kinder 8€)

Puppenspieler: 
Do 12.08.um 20 Uhr
Fr 13.08. um 20 Uhr
Sa 14.08. um 20Uhr 
So 15.08. um 16Uhr
(Erwachsene 17€, Kinder 10€) (CF)

Ihre Anzeige im
Gartenstadt Journal
Melden Sie sich unter

Tel: 0621/72739490

Bilder: Flb
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Norbert Ufer GmbH
Neueichwaldstr. 36
68305 MA-Gartenstadt

UFER
SANITÄRTECHNIK ▪ HEIZUNGSTECHNIK ▪ SOLAR

Telefon:  0621/ 74 74 72
Telefax:  0621/ 74 74 29
Internet: www.sanitaer-ufer.de
E-Mail:   info@sanitaer-ufer.de

24 Stunden- 

Notdienst

01 63 / 6 29 36 77

Energieschulden
Wann wird es dunkel?

Die Versorgung mit Strom, Gas 
und Wasser ist für viele Men-
schen eine Selbstverständlich-
keit, an die sie meist keinen wei-
teren Gedanken verschwenden. 

Wer jedoch in einer finanziellen 
Notlage ist, sollte dies durchaus 
einmal tun. Denn natürlich wol-
len auch die Energielieferanten 
für die Versorgung Ihrer Woh-
nung bezahlt werden. 

Sind Sie nicht in der Lage, die 
monatliche Rechnung für Strom, 
Gas oder Wasser vollständig und 
innerhalb der vereinbarten Frist 
zu bezahlen, entstehen Energie-
schulden.

Wann darf der Energieversor-
ger den Strom einstellen 
Im Falle von Gas- oder Strom-
schulden hat der Anbieter klare 
gesetzliche Regeln einzuhalten, 
bevor er die Versorgung einstellt. 
Haben Sie eine Rechnung nicht 
bezahlt, muss der Energieversor-

ger Ihnen zunächst eine oder auch 
mehrere Mahnungen schicken, 
in denen die Versorgungssperre 
angedroht wird. Diese kann wie-
derum frühestens vier Wochen, 
nachdem die Androhung erst-
malig ausgesprochen wurde, tat-
sächlich erfolgen. Zudem muss 
sie drei Tage vorher noch einmal 
mit konkretem Datum angekün-
digt werden.

Außerdem gilt: 
• Die Energieschulden beim Stro-
manbieter müssen mindestens 
100 Euro betragen.
• Die Stromsperre darf nicht die 
Gesundheit von Kranken oder 
Schwächeren wie Kindern oder 
Schwangeren gefährden – hier 
empfiehlt es sich, dringend eine 
Beratungsstelle aufzusuchen. 

Bild: DS

Das sollten Sie bei Energie-
schulden tun
Die Einstellung der Versorgung 
mit Gas, Strom oder Wasser be-
deutet meist einen tiefgehenden 
Einschnitt in die Lebensqualität 
und kann sogar existenzbedro-
hend sein. Energieschulden be-
treffen somit direkt den Lebens-
unterhalt und sind daher meistens 
die gefährlichsten Schulden, dar-
unter fallen z. B. auch Miet- oder 
Steuerschulden.

Sollten Sie also Energieschulden 
machen oder von diesen bedroht 
sein, ist es wichtig, umgehend 
zu handeln. Zuallererst empfiehlt 
sich der Gang zur Schuldnerbe-
ratung. Diese hilft Ihnen, Ihre 
finanzielle Situation zu überbli-
cken, und kann Ihnen hilfreiche 
Ratschläge geben, wie Sie Ihre 
Energieschulden am besten be-

Mitarbeiter gesucht!

Bewerbung nur schriftlich / Email

• Außenreinigung
• Entrümpelungen
• Glasreinigung
• Grünflächenpflege

• Hausmeisterservice
• Müllbehälterservice
• Schließdienst
• Treppenhausreinigung
• Unterhaltsreinigung
• Winterdienst

Dienstleistungen Hotz

00662211--4433002255442200

BBAADDEEWWAANNNNEE
raus

DDUUSSCCHHEE
rein,

inkl. Fliesenarbeiten

Seniorengerecht u.
komplett

reinigen und ob unter Umständen 
eine Privatinsolvenz sinnvoll ist. 
Eine Möglichkeit, die Sie wahr-
nehmen sollten, ist es, sich direkt 
an Ihren Energieanbieter zu wen-
den – am besten noch, bevor die 
erste Mahnung rausgeht. Unter 
Umständen lässt sich eine Ra-
tenvereinbarung treffen, um die 
Energieschulden zu bezahlen. Je 
mehr Wille Sie zeigen, das Prob-
lem zu lösen, umso eher sind die 
meisten Versorger bereit, sich auf 
eine Vereinbarung einzulassen.

Sie erreichen die Soziale Schuld-
nerberatung des Gemeinschafts-
werk Arbeit und Umwelt e.V. im
Kulturhaus Mannheim Waldhof,
Speckweg 18, unter 0621 490 
71230 oder 015778865760, sowie 
per Mail unter: schuldnerberatung 
@gemeinschaftswerk-mannheim.de.
                                              (DS)            

      

Boule im Bürgergarten
in der Gartenstadt

Es darf wieder gespielt wer-
den. Hans Schmid hat die 
Boule-Bahnen gereinigt und 
bespielbar gemacht und schon 
kamen die ersten Freunde des 
Boulesports. Mit viel Spaß 
und Freude wurden die ers-
ten Kugeln geworfen. Immer 
montags und freitags ab 14.00 
Uhr trifft sich die Boulegruppe 
des Bürgervereins im Bürger-
garten. Jeder, der mitmachen 
möchte, ist herzlich willkom-
men. Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich.                       (GM)

 
Bild: GM

 

Solar  Fachbetrieb Dach  
Velux  geschulter Betrieb  

 

Bedachungen | Abdichtungen | Photovoltaik 
Dachbegrünungen | Bauspenglerei 

 

Marconistr. 10, 68309 Mannheim 
Tel. 0621 738866 Fax 0621 723660 

Joachim Proetel
Dachdeckermeister und
Gebäudeenergieberater (HWK)
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Regelmäßige Termine

Mittagstisch für Senioren
Durchgeführt durch ehrenamt-
liche Helfer der Gnadenge-
meinde Mo-Fr 12:15 Uhr, findet 
im Gartenstadt Treff der Stadt 
Mannheim/ Arbeit und Soziales/ 
Seniorenbüro statt 

Montag
Bürgerhaus Gartenstadt: 
14 Uhr Skat
Bürgergarten: 13.30 Uhr, Boule
Gemeindesaal St. Elisabeth: 
20 Uhr Tanzkreis Blau-Silber

Dienstag
Spielvereinigung Sandhofen,
Gaswerkstraße: 19 Uhr:  Schach

Mittwoch
13 Uhr bis 17 Uhr, Katholische 
öffentliche Bücherei der Seelsor-
geeinheit, Kirchplatz St. Lioba

Donnerstag
18 bis 19 Uhr: Sprechstunde im 
Bürgerhaus, Kirchwaldstraße 17

Freitag
Bürgergarten: 13.30 Uhr Boule
SGV-Freundschaft 
Chorprobe Freitag Gemischter  Chor
16:30-17:30 Uhr, Männerchor
17:45 -18:45 Uhr im J.-P.-Hebel-
Heim Am Kuhbuckel 43-49.
Gnadenkirche: 19 Uhr, Tanzkreis
Gnadenkirche: 20.30 Uhr,  Tanzkreis

Das Wochenprogramm
Täglich 12 Uhr: Mittagstisch in 
der Gnadengemeinde. 

Montag: 14.30 Uhr: 
Blutdruckmessen, Gedächtnis-
training, Kartenspiele 

Dienstag: Kochkreis, Gesell-
schafts- und Kartenspiele

Mittwoch: 14.30 Uhr 
Gesellschaftsspiele

Donnerstag: 14.30 Uhr: Bingo

Freitag: 14 Uhr: Offener Nach-
mittag, Schachgruppe, Boule im 
Bürgergarten

Information über Telefonnum-
mer: 743396 (Brigitte Westrich). 
Die Skatspieler, die sich montags 
um  14  Uhr  treffen,  würden  sich 
über Mitspieler sehr freuen.

Samstag
18 Uhr bis 18.15 Uhr (nur wenn 
in St. Lioba Vorabendgottes-
dienst ist), Katholische öffent-
liche Bücherei der Seelsorgeein-
heit, Kirchplatz St. Lioba

Sonntag 
11.30 Uhr bis 12.30 Uhr, 
Katholische öffentliche Bücherei 
der Seelsorgeeinheit, Kirchplatz 
St. Lioba

Gartenstadt Treff, 
Kirchwaldstraße 17
Ist eine Einrichtung der Stadt 
Mannheim / Arbeit und Soziales 

Handarbeitskreis
Kreativ, Engagiert, Kommunikativ

Treffpunkt:
Jeden zweiten Mittwoch 

Kontakt: Elvira Schmid
Telefon: 0621 / 74 15 97

Behinderten- und Freizeitsport-
gemeinschaft.  
Kontakt: Manfred Baaske
Tel. 01577-2150212

Montag
17.15- 20.30 Uhr Wassergymnastik, 
Hallenbad, Waldhof Ost

Dienstag
16:30-19:30 Uhr Stuhl-,Rücken-
und Wirbelsäulengymnastik
Kulturhaus Waldhof 

Mittwoch
18.30 - 20.00 Uhr Tischtennis, 
für alle Mitglieder M + F  
Franziskushaus Waldhof 

Donnerstag
09.00-10.00 Uhr Osteoporose
SC Käfertal, Obere Riedstr. 10 

Boule 10.30-12.30 Uhr 
Bürgergarten Gartenstadt Kirch-
waldstr. 20, (nicht am Wandertag)

Freitag 
17.00 - 19.00 Uhr Schon - ,Rücken-
und Wirbelsäulengymnastik 
Gethsemane Kirche

18.00 -20.00 Uhr Koronarsport 

20.00 - 22.00 Uhr Faustball 
Boehringer Dreieck, Sporthalle

Termine BSG

Termine

Unterstützen auch Sie uns! 
Bürgerverein Gartenstadt

fällt Corona bedingt 

zur Zeit aus

fällt 

Corona bedingt 

zur Zeit aus

Bürgerservice-
Zentrum Nord

Alte Frankfurter Straße 1-3

68305 Mannheim

Tel. 115 (von außerhalb Mann-

heims 0621/293-0)

Fax. 0621/293-7603

E-Mail: buergerservice.

waldhof@mannheim.de

Unsere Öffnungszeiten: 
Mo:   08:00- 16:00 Uhr
Di:   08:00- 18:00 Uhr

Mi- Fr:  08:00- 12:00 Uhr

Terminvereinbarung vor Ort 

möglich oder 

online: www.mannheim.de/

terminreservierung

Unsere Serviceleistungen im
Überblick

Einwohnermeldewesen   

Pass- und Ausweiswesen

Zulassungswesen   

Bewohner- und 

Schwerbehindertenparkausweise

Führerscheinwesen   

Fischereischeinangelegenheiten

Abgabe von Rentenanträgen 

(Terminvereinbarung erforderlich)

Polizeiliches Führungszeugnis, 

Gewerbezentralregisterauszüge

     Ausgabe diverser Anträge 

(z.B. Kindergeld, 

Elterngeld, Wohngeld)

• Barzahlung und EC mit PIN möglich

• behindertengerechter Zugang

• Gute Erreichbarkeit mit öffentlichen
   Verkehrsmitteln über Waldhof  

   Bahnhof oder Buslinie 53.

Staubsaugerzentrale
68305 Mannheim-Waldhof

Speckweg 33
Tel. 0621- 43 76 28 14

Staubsaugerbeutel für alle Marken
Service für Vorwerk & 

Lux Staubsauger, Reparaturen
Die günstige Alternative

Öffnungszeiten: Mo-Fr: 09-12:30 &
15-17:30 Uhr, Sa: 09:30-12:30 Uhr
Anlaufstelle für alle Staubsauger

F. Holubicenko
Staubsaugerzubehör

Fußpflege Rhein-Neckar
Ihre professionelle mobile Fußpflege und Maniküre

Tel.: 06204 /93 09 7 09 Am Kapellenberg 41
Mobil: 0176 / 631 49 654 68519 Viernheim
info@fusspflegerheinneckar.de  www.fusspflegerheinneckar.de

• 
• 
• 
• 

Maniküre
Pediküre
Shellac - Nägel
Waxing (Haarentfernung)

Kostenlose Anfahrt
zu Ihnen nach Hause!

Hallo zusammen,

ich, Oliver, bin Jugendtrainer beim VFB Gartenstadt und suche 
einen Trainerkollegen, der sich mit Fußball auskennt.

Wenn Du Spaß am Spiel hast und mit Kindern gut zurecht kommst,   
freue ich mich, wenn Du dich unserem Team anschließt.

Melde Dich einfach bei mir !

Tel: 01573 2419663 

Vielen Dank, und auf gute Zusammenarbeit 

F-Jugend, Oliver Röschl

Suche - Kaufe
Musikinstrumente

Suche - Kaufe
Musikinstrumente

(auch reparaturbedürftig)

Streichinstrumente wie z. B. 
Geige, Bratsche, Cello
oder Blasinstrumente

Tel. 0176-72464406Wörter auswildern 

Schwöbel kommt! 
mit Satire, Poesie und Dialekt 

!  

Sonntag, 13. Juni 2021 

und 

Mittwoch, 01. September 2021 
jeweils 

15:30 – 17:00 

Seebühne im Luisenpark 
Eintritt frei an der Seebühne 

Mit seiner einfühlsamen Kunst und kraftvollen Poesie erntet er 
Applaussalven. Hans-Peter Schwöbel ist ein großer Mann des Geistes und 

des Wortes. Er bildet, verzaubert und unterhält gleichermaßen. 

ODENWÄLDER ZEITUNG 
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Waldstraße/Ecke Waldpforte 

BESTATTUNGSHAUS

ZELLER
Erledigung aller Formalitäten 
und Amtswege.

Tag und Nacht 
dienstbereit auf allen 
Mannheimer Friedhöfen.

Auf Wunsch Hausbesuche
Erd- oder Feuerbestattung
ab 890,- E zzgl. amtliche-+Friedhofsgebühren

Bestattungsvorsorge . Sterbegeldversicherung
bis zum 85. Lebensjahr

ZZ

FÜR S IE  HIER  VOR ORT
MA-Waldhof  •  Gartenstadt  •  Käfertal

Mannheim 06 21/7 48 23 26

Wir machen Ihr Rohr frei!

Pfeifer Abwasser-Kanal GmbH

Robert-Bosch-Str. 4 ● 69198 Schriesheim

Internet: www.pfeifer-abwasser-kanal.de

● Kanalsanierung

● Kanalreparaturen

● Kanal-TV

● Kanalreinigung

● Rohrreinigung

● Dichtungsprüfung  

    mit Protokoll

SIE PLANEN IHRE IMMOBILIE ZU 
VERKAUFEN?

Ich übernehme exklusiv für Sie den gesamten
Verkaufsprozess

IHRE IMMOBILIENMAKLERIN AUS DER GARTENSTADT

M
A
N
N
H
E
I

MTK IMMOBILIEN

Bianca Maria Tanis Ñ TK Mannheim Immobilien É 0176 46009378 š tk-mannheim@web.de

Tau des Meeres
Hans-Peter Schwöbel

Bilder:  Hans-Peter Schwöbel.

Mein Beitrag im Gartenstadt-
Waldhof-Journal vom Mai hat 
einen Leser angeregt, mir am 
Beispiel der Steinquendel fol-
gende vertiefende Informationen 
zukommen zu lassen: „Stein-
quendel (Calamintha nepeta 
oder Calamintha nepetoides), 
auch Kleinblütige Bergminze 
oder Drüsige Bergminze ge-
nannt, ist eine Pflanzenart der 
Gattung Calamintha. Die Art, 
deren botanischer Name so viel 
wie ‚schöne Minze‘ bedeutet, 
gehört zur Familie der Lippen-
blütengewächse (Lamiaceae).“

Hier sehen wir, wie sich aus der 
Befassung mit Pflanzen Fluss-
diagramme an Erkenntnissen 
verzweigen und vertiefen. Kluge 
Lehrer verbinden wissenschaft-
liche Informationen aus Biolo-
gie und Botanik mit dem Genuss 
und der Pflege unserer schönen 
deutschen Sprache.
Auch Latein und lebende Fremd-
sprachen, Fotografie, Zeichnen, 
Vortrag und anderes kreatives 
Lernen können leicht einbezo-
gen werden. Das Ganze ist gut 
für digitalen Unterricht geeig-
net, verbunden mit gemeinsa-
men Begehungen in der Natur, 
in Parks und Gärten. Wir wissen 
ja, Ansteckungen mit Viren im 
Freien sind sehr unwahrschein-
lich! 

Wollen wir wieder hinabsteigen 
in den Klangbrunnen wohltuender 
Wörter?

Silberkerze, Netzblatt-Mädchen-
auge, Gelber Lerchensporn, Finger-
hut, Gemswurz, Hungerblümchen,
Roter Sonnenhut, Kugeldistel,
Tataren-Blauschleier, Sonnenbraut,
braut, Christrose, Leberblümchen,
Purpurglöckchen, Sandglöckchen,

Fackellilie, Florentiner-Goldnessel,
Gefleckte Taubnessel, Lavendel,
Staudenwicke, Liebstöckel, Kreuz-
kraut, Staudenlein, Steinsame, 
Blutweiderich, Federmohn, Mo-
schusmalve, Indianernessel, Mis-
souri-Nachtkerze, Majoran, Island-
mohn, Jakobsleiter, Blutrotes 
Fingerkraut, Schmalblättriges
Lungenkraut, Küchenschelle, 
Rosmarin, Fallschirm-Sonnenhut,
Salbei, Bergbohnenkraut, Wit-
wenblume, Scharfer Mauerpfeffer,
Teppich-Fettblatt, Garten-Gold
rute, Flacher Kaukasus-Beinwell, 
Rosa Edel-Gamander, Schopfiger 
Thymian, Trollblume, Kandela-
ber-Königskerze, Büschel-Ehren-
preis, Scharbockskraut... 

Auf diesen Klangteppichen kön-
nen wir meditieren. Und sie eig-
nen sich zu Übungen bei Arti-
kulations- und Sprechstörungen. 
Wenn ich diese Wörter laut spre-
che, lacht mein Herz. Der Genuss 
wird durch Wiederholung nicht 
geschwächt, sondern vertieft. 

Der Tau des Meeres und andere 
Heiler stärken unsere psychi-
schen und physischen Wider-
standskräfte und wirken zuver-
lässig gegen Melancholie.  
                        (Hans-Peter Schwöbel)             

Besuchen Sie uns zu einem 
unverbindlichen Beratungsgespräch. 
Wir nehmen uns Zeit für Sie.

Kirchwaldstraße 8
68305 MA-Gartenstadt
Telefon 06 21 - 75 61 80
Telefax 06 21 - 72 48 77 50

Alter Postweg 8-12
68309 MA-Käfertal
Telefon 06 21 - 73 88 81
Telefax 06 21 - 73 35 60
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www.geissler-grabmale.de


